
 ベルギー精神医療改革視察 報告会 

～地域のみんながパートナー!～ 

報告者： 堀合悠一郎 三瓶芙美 

日時   2024 年 10 月 31 日（木） 

      18：30～20：00（ 18：15 開場） 

会場   ウィリング横浜 12 階研修室 126・127 

         〒233-0002 横浜市港南区上大岡西 1-6-1 ゆめおおおかオフィスタワー内 

                横浜市営地下鉄・京浜急行「上大岡」駅下車徒歩 3 分 

参加費 1,000 円 （お支払い：当日受付にて） 
申込：KP 事務局まで、メールやホームページのフォームよりお申し込みください ※先着 100 名 
    ※十分お席がございます。当日までお申し込み受付しております。 

 

お申し込み お問い合わせ 

認定 NPO 法人さざなみ会 

KP 神奈川精神医療人権センター 事務局 

電話 ０４５－３５３－５７１１ 

MAIL： kp.kanagawapeer@gmail.com 

         HP 入力フォームもご利用ください→ 

  

認定 NPO 法人さざなみ会企画 

10/7 から 10/10 の 4 日間、ベルギーアントワープにてベル

ギー精神医療改革の視察団（日日 から 15 名）に参加してきま

した。 

ベルギー政府日連邦政府精神医療改革コーディネーター）の

皆さんにご協力いただき、複数の（ ネットワーク』コーディネ

ーターや精神科病院、デイケア、モバイルチーム日アウトリー

チ支援）に携わる方々、ピアスペシャリストの方々などを訪ね

てきました。1990 年代以降、様々な地域移行の施策に取り組

み、2010 年の第三次改革で制定された プシ 107 条』により、

リカバリー、コ・プロダクションモデルの理念を掲げ「 人日患

者）中心」「地域で、自宅で」「どう生きたいか、人生の選択の

サポート」に舵を切り、病床削減を実現してきたベルギーの

「今」の様子や、何を感じたかを報告します。 
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